
課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：參觀沙田文化博物館 

活動目的：1. 認識香港本地文化 

2. 學習觀察大自然的奇妙 

3. 透過活動展覽，學習欣賞中國的傳統文化 

 

活動日期：  7/7/2025 (一)                 活動時間：上午 10:00-11:50   

活動地點：  沙田文化博物館                班    別：      幼兒班      

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

 活動時間恰當，老師人手及家長義工人手充足。幼兒能透過參觀粵劇文物館認識傳

統粵劇文化，讓幼兒感受中華文化的歷史和傳統。另外在兒童探知館中認識香港本地

文化及大自然的奇妙，幼兒能享受其中。                                       

 



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：參觀科學館 

活動目的：享受探索的樂趣 

活動日期：     8/7/2025 (二)              活動時間：  上午 8:45-12:15    

活動地點：        科學館                   班    別：       低班         

相片記錄： 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

活動檢討： 

幼兒喜歡進行科學探索活動，透過遊戲及觀察，從中發現課堂以外的新知

識。他們不但投入其中，而且擴闊視野。                                  

 

 



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：參觀陽光笑容小樂園  

活動目的：1. 認識愛護牙齒和刷牙的正確方法 

          2. 建立良好的衛生習慣 

活動日期：   31/10/2024 (四)              活動時間：  上午 9:15-10:15    

活動地點：  九龍亞皆老街 147號            班    別：       低班         

相片記錄： 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

整體運作順暢，領講員講解詳盡，表達清晰，幼兒能專心聆聽，學習到愛

護牙齒的知識和刷牙的正確方法，投入各活動，享受其中。                       



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：親親小寵物 

活動目的：1. 認識照顧寵物方法 

          2. 培養愛護動物的心 

活動日期：     3/4/2025 (四)              活動時間：  上午 9:15-10:15    

活動地點：        禮堂                    班    別：       低班         

相片記錄： 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

家長帶備小狗的日用品和食物，讓幼兒了解主人要如何照顧和愛護小狗，

活動內容詳盡，表達清晰，幼兒留心聆聽，投入其中。                        



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：參觀荃灣公園 

活動目的：1.學會欣賞及觀察花草樹木、昆蟲，並比較其形態、顏色的不同。 

2.能透過圖意，知道公園內的標誌的含意。 

3.培養愛護花草樹木及小昆蟲的態度。 

活動日期：   9-1-2025                  活動時間： 上午 9:30-11:45  

活動地點：   荃灣公園                  班    別：      低 班       

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

當天參觀和玩耍的時間均充足。幼兒對不同的花朵有興趣，亦樂於欣賞冬

天的大自然動物和風景，特別是在魚塘看到正在曬太陽的烏龜和游泳的鯉

魚，享受其中。                                                                     



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：參觀聖誕裝飾 

活動目的：1.認識聖誕的佈置和裝飾   

 

          2.學習遵守參觀的規則 

 

          3.感受聖誕的節日氣氛 

活動日期：   18/12/2024                  活動時間： 上午 9:20-11:15  

活動地點： MOKO新世紀廣場                班    別：      低 班       

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

是次活動地點合宜，交通暢通，上落車位置及乘坐升降機的位置接近目的

地，並能按時到達。幼兒參觀時表現愉快，能認識不同聖誕佈置的名稱和

欣賞聖誕裝飾，亦能學習參觀時應有的禮貌和規則。                              



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：智樂孩子團 

活動目的：享受自由遊戲的樂趣 

活動日期：   18-11-2024                 活動時間： 上午 10:00-12:00  

活動地點： 智樂遊戲萬象館              班    別：      低 班       

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

幼兒喜歡參與自由遊戲，不但享受其中，而且興奮雀躍。場地較大，老師

分散在不同地區觀察幼兒，而每班兩名義工家長亦足夠協助老師一起照顧

幼兒。                                                                             

                                                                            



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：維港兩岸遊 

活動目的：1.認識碼頭設施及工作人員的工作  

          2.學習乘搭渡海小輪的規則 

          3. 欣賞維港兩岸景色 

活動日期：   11/3/2025 (二)                 活動時間：上午 9:45-11:15 

活動地點：  尖東海旁至中環                  班    別：     低班        

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

幼兒遊覽尖沙咀和中環沿岸的景色，從而認識不同的建築物，特別是著名的尖沙咀鐘

樓、中環摩天輪、維港景色，並拍照留念。幼兒透過乘搭天星小輪，認識碼頭的設

備、工作人員和乘船的規則。活動中，他們學會欣賞維港兩岸景色，愛護香港及保持

地方清潔。                                                                 



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：親子沙灘同樂日 

活動目的：1.加強夏日天氣之體驗 

2.親子享受大自然的陽光及沙灘 

3. 學習保持環境清潔 

活動日期：     23-6-2025                  活動時間： 上午 8:30-2:00  

活動地點： 香港島淺水灣泳灘              班    別：      低 班       

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

當天車程順利，玩樂時間充足，也能找到合適的蔭涼位置進行活動。家長

積極參與不同的親子遊戲，表現合作，過程充滿歡笑的聲音。幼兒們也很

享受在沙灘和海邊與同伴一齊玩樂，他們表現愉快，享受其中。                          



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：幼稚園自然體驗班(海洋派對及海陸探險隊) 

活動目的：1. 認識不同動物的需要與其棲息地之關係 

          2. 啟發幼兒了解大自然的奧妙 

          3. 懂得保護動物的方法和重要性 

活動日期： 13/3/2025 (四)                活動時間：上午 10:15-11:45 

活動地點：黃竹坑海洋公園道 11號          班    別：      高班       

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

由於有上年度的經驗，知道入園後的流程，因此整個流程順暢，幼兒很快便能進入場

館進行參觀。或許因是日為星期四，故人流沒有如上年度星期五多，建議來年度參觀

亦可考慮星期中段的日子，避免人流過多。                                     

而過程中，幼兒亦十分投入欣賞不同的動物，表現興奮，若能延長參觀時間，讓幼兒

能夠在場館內多留一會，多點時間再細看不同的動物，會更完美。                           



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：家居遊戲〈睇、玩、學〉工作坊連 2.5小時親子團 

活動目的：1. 讓家長認識自由遊戲的好處，促進親子關係 

          2. 幼兒享受自由遊戲的樂趣 

活動日期： 8/11/24（五）                活動時間：上午 10:00-12:30      

活動地點：智樂遊戲萬象館                班    別：      高班        

  相片記錄： 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

幼兒與家長一起親身體驗自由遊戲的快樂，表現特別投入和興奮。                        

 

 

 



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：參觀三棟屋博物館 

活動目的：1. 透過參觀三棟屋博物館，認識中國的古代房屋。 

          2. 透過活動展覽，學習欣賞中國的傳統文化 

活動日期：  5/10/2023 (四)              活動時間：上午 9:20-12:00   

活動地點：  三棟屋博物館                班    別：     高班       

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

 活動時間恰當，老師人手及家長義工人手充足，幼兒能親身認識中國古建築及一些

中國手工藝和建築的製作過程，令幼兒對古中國的事物產生不少興趣。                                   

                                                                            

                                                                            



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：參觀消防局 

活動目的：1. 認識消防員的工作及工具 

          2. 學習基本消防安全和救護知識 

活動日期：  26-9-2024(四)              活動時間：上午 11:00-12:00(半日高班)  

                                       下午 2:30-3:30  (全日高班) 

活動地點：梨木樹消防局                 班    別：      高班      

相片記錄： 

  

 

 8 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                         

活動檢討： 

幼兒能親身探索不同的消防用具，如：穿著消防衣、拿消防喉和爆破工具，對他們來

說是難得和有趣的體驗。                                                       

 



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：參觀聖誕裝飾 

活動目的：1. 認識聖誕的佈置和裝飾 

          2. 感受聖誕的節日氣氛 

活動日期： 18/12/24（三）                活動時間：上午 9:45-11:00      

活動地點：尖沙咀海港城和 1881             班    別：      高班      

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

幼兒與同伴一起親身體驗聖誕的節日氣氛和欣賞不同的聖誕佈置，表現特別投入和興

奮。                                                                        

 

 



課程活動記錄表 

活動名稱：衛生教育展覽及資料中心 

活動目的：1. 認識環境衛生的重要性 

2. 學習辨別高風險食物 

3. 培養健康飲食的良好習慣 

活動日期： 19/11/2024(二)               活動時間：上午 09:30-10:45 

活動地點：九龍尖沙咀九龍公園 S4座號     班    別：     高班        

 相片記錄： 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

透過是次活動，幼兒能認識食物及環境衛生的重要性、學習辨別高風險食物，從而培

養健康飲食的良好習慣。當天中心內舉行了不同的攤位遊戲，讓幼兒從遊戲中學習有

關保持衛生的知識。                                                                



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：瀕危物種資源中心 

活動目的：1. 認識瀕危的動物 

          2. 懂得思考愛護環境及動物的方法 

活動日期：    2/12/24（二）高愛             活動時間：上午 10:00-11:00  

活動日期：    5/12/24（四）高信            

活動地點： 長沙環政府合署六樓                班    別：      高班      

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

展館內有真實的動物及瀕危動物的展品供幼兒欣賞及拍照，能讓幼兒看見不同動物和

物品的細緻地方。                                                                

 



課室外進行的體驗式學習活動記錄表 

活動名稱：耀學園 

活動目的：1. 認識瀕危的動物 

          2. 透過體驗活動，發掘、鍛鍊及培育品格能力和成長心態 

          3. 懂得與人合作 

活動日期：  7/7/2025 (一)                   活動時間：上午 8:15-12:45  

活動地點：  耀學園                          班    別：      高班      

相片記錄： 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動檢討： 

有感官探索活動、職業角色扮演設備和創意藝術空間。讓幼兒可以在遊戲中選擇不同

活動和挑戰的程度，給予幼兒高質素的學習體驗。               

 


